
École des Sports 
de l’Isle Crémieu

Saison 2022/2023 - les mercredis à Crémieu
Activités au gymnase Charles Vacheron

Affiliée au

DECOUVERTE 2  à  7 ans

■ « Parents enfants» :
de 09h45 à 10h45
Enfants nés en 2020-2019
Parcours de motricité et autres 
activités avec la présence d’un 
parent

Cotisation annuelle : 170€

■ « Bouts de chou » :
de 10h45 à 11h45
Enfants nés en 2017-2018
Jeux d’opposition, jeux de ballon, 
gymnastique, jeux athlétiques, 
parcours de psychomotricité et 
découverte d’autres activités 
inédites
Cotisation annuelle : 170€

■ Multisport : 
de 13h30 à 15h
Enfants nés en 2014-2015-2016
Sport collectif, gymnastique, 
athlétisme et découverte
d’autres activités inédites
Cotisation annuelle : 170€

ATHLÉTISME 7 à 14 ans

■ Athlétisme 1 : de 13h30 à 15h
Enfants nés en 2014-2015 (Éveil 
Athlétisme)
Découverte des activités 
athlétiques (courses, sauts,
lancers) 
Cotisation annuelle : 170€

■ Athlétisme 2 : de 15h à 16h30
Enfants nés en 2012-2013 (Poussins)
Découverte des activités 
athlétiques (courses, sauts,
lancers) 
Cotisation annuelle : 170€

■ Athlétisme Perfectionnement 
Section CSBJ Athlétisme de 16h30 
à 18h00 
Benjamins : 2010-2011
Minimes : 2008-2009
Découverte et perfectionnement 
Entrainement au gymnase de Crémieu de Septembre à mars et 
au Stade de Bourgoin après les vacances de Printemps. 

Cotisation annuelle : 210€

INSCRIPTIONS : Par internet en utilisant les flashcodes ou à l’adresse suivante 
https://www.helloasso.com/associations/esic38

RENSEIGNEMENTS : esic38@gmail.com
Myriam (Découverte) : 07.61.64.31.52     Sarah (Athlétisme) :  06.16.43.05.48

Association École des Sports de l’Isle Crémieu - N°SIRET : 75369580800026

Adresse postale : Maison de la Presse – 42 rue Lieutenant Colonel Bel – 38460 CREMIEU Im
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Cette année nous organisons des stages lors des vacances de la 
Toussaint et de Pâques pour les enfants nés après 2013




